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株式会社昭栄精機

健康経営優良法人2024〈ブライト500〉認定取得

株式会社昭栄精機（本社：山梨県昭和町、代表取締役　佐藤元章　以下、昭栄精機）は2024年3月
11日、日本健康会議が認定する「健康経営優良法人2024」の中小規模法人部門にて上位500社が
認定される「健康経営優良法人2024〈ブライト500〉」に認定されました。

昭栄精機では従業員が「心身ともに健康」であることが企業の生産性向上に直結するという考え
のもと、2021年より代表取締役社長佐藤を筆頭に健康経営に取り組んでまいりました。過去、健
康経営優良法人2022、2023の認定取得に続いて、今回初めてブライト500の認定となりました。

昭栄精機では、年2回の外部講師を招いての健康セミナー実施、毎日のラジオ体操や各種両立支
援、働き方改革、健康診断受診後のフォローの徹底などを行って参りました。また、弊社は50人
未満ですが、産業医及び安全衛生委員会の設置、ストレスチェックの実施をしております。

今後も健康づくり担当者を中心となって、従業員の健康増進に努めてまいります。

【本件に関するお問い合わせ先】
株式会社昭栄精機　経営企画部企画課

Mail：sato.a@shoeiseiki.jp
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